Gimnazija Jozeta Ple¢nika Ljubljana
Skof Andreja

Jedilnica (16711)

Prehrana

Jedilniki za obdobje od 21. 4. 2025 do 27. 4. 2025

Datum in ¢as: 15. 4. 2025 11:36:25
Solsko leto: 2024/2025

Ponedeljek

21. 4.

Torek

22.4.

Sreda

23.4.

Cetrtek

24.4.

Petek

25. 4.

Malica |MENI 1 (mesnimeni)

MENI 1 (mesni meni)

MESNE KROGLICE (jajca),
OMAKA KREMNA SPINACA
(mleko, mlecni izdelek, pSenica,
soja, zelena), PIRE KROMPIR
(mleko, mlec¢ni izdelek, soja),
SOLATA

MENI 1 (mesni meni)

PECENO PISC BEDRO , DUSENO
SLADKO ZELJE (pSenica),
MLINCI (jajca, pSenica), SOLATA

MENI 1 (mesni meni)
MAKARONOVO MESO (mle€ni
izdelek, pSenica), SOLATA

MENI 1 (mesni meni)

OCVRTE RIBJE PALCKE (jajca,
mleko, mleéni izdelek, pSenica),
PIRE KROMPIR (mleko, mle€ni
izdelek, soja), SOLATA

MENI 2 (brezmesni meni)

MENI 2 (brezmesni meni)
SPOMLADANSKI 2VITKI (jajca,
psenica, rz, sezam, soja),
GRAHOV PIRE (mleko, mleéni
izdelek, soja), SLADKO-KISLA
OMAKA (zelena), SOLATA

MENI 2 (brezmesni meni)

SOJINI POLPETI (jajca, oves,
pira, pSenica, rz, soja), CURRY
OMAKA , KUS KUS S PAPRIKO
(pSenica), SOLATA

MENI 2 (brezmesni meni)
ZELENJAVNA PROTEINSKA
TORTILIJA (goréiéno seme, jajca,
je€émen, mleko, mlecni izdelek,
oves, psenica), NACHO SIR
(mlecni izdelek), SOLATA

MENI 2 (brezmesni meni)

SKUTNI STRUKLJI (jajca, mleko,
mlec€ni izdelek, pSenica, rz),
MESANI KOMPOT

MENI 3 (TOK food)

MENI 3 (TOK food)
PECEN RIZ S PISCANCEM (jajca,
psSenica, soja, zelena), SOLATA

MENI 3 (TOK food)
PASULJ S KLOBASO (psenica),
SOLATA

MENI 3 (TOK food)
FILE OSTRIZ (ribe), KVINOJA* Z
ZELENJAVO (p$enica), SOLATA

MENI 3 (TOK food)
RIZOTA S PURANJIM MESOM IN
ZELENJAVO (p$enica), SOLATA

MENI 4 (street food)

MENI 4 (street food)

PIZZA KEBAB (jajca, mleko,
mlecni izdelek, pSenica, soja,
zelena), SOLATA

MENI 4 (street food)

HAMBURGER (gorci¢no seme,
jajca, jeémen, mleko, psenica,
sezam, soja, zelena), SADJE

MENI 4 (street food)

NUGGETS V CIBATI (jajca,
je€émen, mleko, psenica, soja,
zelena), SOLATA

MENI 4 (street food)

PAD THAI S PISCANCEM (arasidi,
jajca, psenica, ribe, soja),
SOLATA

MENI 5 (brunch)

MENI 5 (brunch)

AMERISKI HOT DOG (goréiéno
seme, jajca, jeémen, mleko,
psSenica, soja, zveplov dioksid),
SADJE

MENI 5 (brunch)

CHIA PUDING S SADJEM IN
SEMENI (mleko, pSenica, sezam),
GRISINI KLASIK 120G (pSenica)

MENI 5 (brunch)

BAGEL S PISCANCEM (goréiéno
seme, jajca, jeémen, mleko,
mlecni izdelek, pSenica, soja,
zveplov dioksid), SADJE

MENI 5 (brunch)

COKOLADNI ROGLJICEK 2 KOS
(jajca, lesniki, mleko, pSenica),
SADJE

MENI 6 (boule)

MENI 6 (boule)

AMERISKE PALACINKE S
SADJEM (jajca, mleko, pSenica),
NAVADNI JOGURT (alergeni
navedeni na emb.)

MENI 6 (boule)

TUNA TACO BOUL (jajca, mleko,
mlecni izdelek, psenica, ribe,
soja), SADNI JOGURT (mle¢ni
izdelek)

MENI 6 (boule)

MANGO AVOKADO RICE BOUL
(mleko, psenica), KISLO MLEKO
(alergeni navedeni na emb. )

MENI 6 (boule)

PISCANCJA CRISPI BOUL
(gorc€iéno seme, jajca, mleko,
mlecni izdelek, pSenica), SADNI
JOGURT (mle¢€ni izdelek)
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Gimnazija Jozeta Ple¢nika Ljubljana
Skof Andreja

Datum in ¢as: 15. 4. 2025 11:36:25
Solsko leto: 2024/2025

MENI 7 DIETNI MENI

MENI 7 DIETNI MENI

MENI 7 DIETNI MENI

MENI 7 DIETNI MENI

MENI 7 DIETNI MENI

Kosilo 1

KOLERABINA JUHA (mle¢ni
izdelek, pSenica, soja, zelena),
RAGU S SVINJSKIM MESOM
(pSenica, zveplov dioksid),
KROMPIR PRETLACEN (ps$enica),
SOLATA (zveplov dioksid)

Kosilo 1

KROMPIRJEVA KMECKA JUHA
(mleéni izdelek, pSenica),
PISCANCJI SOTE Z BELUSI
(pSenica), PERESNIKI (jajca,
pSenica), SOLATA (zveplov
dioksid)

Kosilo 1

JUHA GRAHOVA (mleko,
p$enica, soja), PISCANCJI FILE,
SPAGETI (p$enica), OMAKA
DROBNJAKOVA , SOLATA
(zveplov dioksid)

Kosilo 1

JUHA BELUSNA (mleko, pSenica,
soja), OSLIC FILE (ribe),
KROMPIRJEVA SOLATA
(gorc€iéno seme)

Kosilo 2

Kosilo 2

KOLERABINA JUHA (mle¢ni
izdelek, pSenica, soja, zelena),
ZELENJAVNA PROTEINSKA
TORTILIJA (goréiéno seme, jajca,
jeémen, mleko, mleéni izdelek,
oves, psenica)

Kosilo 2

KROMPIRJEVA KMECKA JUHA
(mlecni izdelek, pSenica),
GRATINIRANE TESTENINE Z
ZELENJAVO (jajca, mleko, mle€ni
izdelek, pSenica, soja), SOLATA
(zveplov dioksid)

Kosilo 2

JUHA GRAHOVA (mleko,
psSenica, soja), KANELON S
KORENJEM IN POROM (jajca,
mleko, pSenica), SOLATA

Kosilo 2

JUHA BELUSNA (mleko, pSenica,
soja), SOJINI POLPETI (jajca,
oves, pira, pSenica, rz, soja),
KROMPIRJEVA SOLATA
(gor€iéno seme)
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Gimnazija Jozeta Ple¢nika Ljubljana
Skof Andreja

Razred (16712)

Prehrana

Jedilniki za obdobje od 21. 4. 2025 do 27. 4. 2025

Datum in ¢as: 15. 4. 2025 11:36:25
Solsko leto: 2024/2025

Ponedeljek

21. 4.

Torek

22.4.

Sreda

23.4.

Cetrtek

24.4.

Petek

25. 4.

Malica |MENI 1 (mesnimeni)

MENI 1 (mesni meni)

MESNE KROGLICE (jajca),
OMAKA KREMNA SPINACA
(mleko, mlecni izdelek, pSenica,
soja, zelena), PIRE KROMPIR
(mleko, mlec¢ni izdelek, soja),
SOLATA

MENI 1 (mesni meni)

PECENO PISC BEDRO , DUSENO
SLADKO ZELJE (pSenica),
MLINCI (jajca, pSenica), SOLATA

MENI 1 (mesni meni)
MAKARONOVO MESO (mle€ni
izdelek, pSenica), SOLATA

MENI 1 (mesni meni)

OCVRTE RIBJE PALCKE (jajca,
mleko, mleéni izdelek, pSenica),
PIRE KROMPIR (mleko, mle€ni
izdelek, soja), SOLATA

MENI 2 (brezmesni meni)

MENI 2 (brezmesni meni)
SPOMLADANSKI 2VITKI (jajca,
psenica, rz, sezam, soja),
GRAHOV PIRE (mleko, mleéni
izdelek, soja), SLADKO-KISLA
OMAKA (zelena), SOLATA

MENI 2 (brezmesni meni)

SOJINI POLPETI (jajca, oves,
pira, pSenica, rz, soja), CURRY
OMAKA , KUS KUS S PAPRIKO
(pSenica), SOLATA

MENI 2 (brezmesni meni)
ZELENJAVNA PROTEINSKA
TORTILIJA (goréiéno seme, jajca,
je€émen, mleko, mlecni izdelek,
oves, psenica), NACHO SIR
(mlecni izdelek), SOLATA

MENI 2 (brezmesni meni)

SKUTNI STRUKLJI (jajca, mleko,
mlec€ni izdelek, pSenica, rz),
MESANI KOMPOT

MENI 3 (TOK food)

MENI 3 (TOK food)
PECEN RIZ S PISCANCEM (jajca,
psSenica, soja, zelena), SOLATA

MENI 3 (TOK food)
PASULJ S KLOBASO (psenica),
SOLATA

MENI 3 (TOK food)
FILE OSTRIZ (ribe), KVINOJA* Z
ZELENJAVO (p$enica), SOLATA

MENI 3 (TOK food)
RIZOTA S PURANJIM MESOM IN
ZELENJAVO (p$enica), SOLATA

MENI 4 (street food)

MENI 4 (street food)

PIZZA KEBAB (jajca, mleko,
mlecni izdelek, pSenica, soja,
zelena), SOLATA

MENI 4 (street food)

HAMBURGER (gorci¢no seme,
jajca, jeémen, mleko, psenica,
sezam, soja, zelena), SADJE

MENI 4 (street food)

NUGGETS V CIBATI (jajca,
je€émen, mleko, psenica, soja,
zelena), SOLATA

MENI 4 (street food)

PAD THAI S PISCANCEM (arasidi,
jajca, psenica, ribe, soja),
SOLATA

MENI 5 (brunch)

MENI 5 (brunch)

AMERISKI HOT DOG (goréiéno
seme, jajca, jeémen, mleko,
psSenica, soja, zveplov dioksid),
SADJE

MENI 5 (brunch)

CHIA PUDING S SADJEM IN
SEMENI (mleko, pSenica, sezam),
GRISINI KLASIK 120G (pSenica)

MENI 5 (brunch)

BAGEL S PISCANCEM (goréiéno
seme, jajca, jeémen, mleko,
mlecni izdelek, pSenica, soja,
zveplov dioksid), SADJE

MENI 5 (brunch)

COKOLADNI ROGLJICEK 2 KOS
(jajca, lesniki, mleko, pSenica),
SADJE

MENI 6 (boule)

MENI 6 (boule)

AMERISKE PALACINKE S
SADJEM (jajca, mleko, pSenica),
NAVADNI JOGURT (alergeni
navedeni na emb.)

MENI 6 (boule)

TUNA TACO BOUL (jajca, mleko,
mlecni izdelek, psenica, ribe,
soja), SADNI JOGURT (mle¢ni
izdelek)

MENI 6 (boule)

MANGO AVOKADO RICE BOUL
(mleko, psenica), KISLO MLEKO
(alergeni navedeni na emb. )

MENI 6 (boule)

PISCANCJA CRISPI BOUL
(gorc€iéno seme, jajca, mleko,
mlecni izdelek, pSenica), SADNI
JOGURT (mle¢€ni izdelek)
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Gimnazija Jozeta Ple¢nika Ljubljana
Skof Andreja

Datum in ¢as: 15. 4. 2025 11:36:25
Solsko leto: 2024/2025

MENI 7 DIETNI MENI

MENI 7 DIETNI MENI

MENI 7 DIETNI MENI

MENI 7 DIETNI MENI

MENI 7 DIETNI MENI

Kosilo 1

KOLERABINA JUHA (mle¢ni
izdelek, pSenica, soja, zelena),
RAGU S SVINJSKIM MESOM
(pSenica, zveplov dioksid),
KROMPIR PRETLACEN (ps$enica),
SOLATA (zveplov dioksid)

Kosilo 1

KROMPIRJEVA KMECKA JUHA
(mleéni izdelek, pSenica),
PISCANCJI SOTE Z BELUSI
(pSenica), PERESNIKI (jajca,
pSenica), SOLATA (zveplov
dioksid)

Kosilo 1

JUHA GRAHOVA (mleko,
p$enica, soja), PISCANCJI FILE,
SPAGETI (p$enica), OMAKA
DROBNJAKOVA , SOLATA
(zveplov dioksid)

Kosilo 1

JUHA BELUSNA (mleko, pSenica,
soja), OSLIC FILE (ribe),
KROMPIRJEVA SOLATA
(gorc€iéno seme)

Kosilo 2

Kosilo 2

KOLERABINA JUHA (mle¢ni
izdelek, pSenica, soja, zelena),
ZELENJAVNA PROTEINSKA
TORTILIJA (goréiéno seme, jajca,
jeémen, mleko, mleéni izdelek,
oves, psenica)

Kosilo 2

KROMPIRJEVA KMECKA JUHA
(mlecni izdelek, pSenica),
GRATINIRANE TESTENINE Z
ZELENJAVO (jajca, mleko, mle€ni
izdelek, pSenica, soja), SOLATA
(zveplov dioksid)

Kosilo 2

JUHA GRAHOVA (mleko,
psSenica, soja), KANELON S
KORENJEM IN POROM (jajca,
mleko, pSenica), SOLATA

Kosilo 2

JUHA BELUSNA (mleko, pSenica,
soja), SOJINI POLPETI (jajca,
oves, pira, pSenica, rz, soja),
KROMPIRJEVA SOLATA
(gor€iéno seme)

Prehrana :: Jedilniki za obdobje od 21. 4. 2025 do 27. 4. 2025

Stran 4/4


http://www.tcpdf.org

