Gimnazija Jozeta Ple¢nika Ljubljana

Skof Andreja

Jedilnica (16711)

Prehrana

Jedilniki za obdobje od 18. 3. 2024 do 24. 3. 2024

Datum in ¢as: 28. 2. 2024 10:18:58
Solsko leto: 2023/2024

Prehrana :: Jedilniki za obdobje od 18. 3. 2024 do 24. 3. 2024

Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek
18. 3. 19. 3. 20. 3. 21.3. 22.3.
Malica |meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli
RIZOTA S PISCANCEM IN PISCANCJI CURRY (p$enica, CORDON BLUE (psenica, jajca, |CUFTI GOVEJI V PARADIZNIKOVI|HRENOVKA NA ZARU, DZUVEC
ZELENJAVO(pSenica, mleéni mlecni izdelek), KUS KUS mleko, mleéni izdelek), PRAZEN |OMAKI (p$enica, jajca, mleko, RIZ (p$enica)
izdelek) (pSenica) KROMPIR (ps$enica) soja, s zelene, s arasidov), PIRE
KROMPIR (mleéni izdelek, soja)
Meni 2 navadni topli Meni 2 navadni topli Meni 2 navadni topli Meni 2 navadni topli Meni 2 navadni topli
PISCANCJA OBARA Z VLIVANCI |TORTILJA S PERUTNINSKIM MESNA MUSAKA (pSenica, jajca, |PIZZA KLASIK (pSenica, jajca, JOTA S KLOBASO (psenica in
(pSenica, jajca, mlecni izdelek, MESOM (pSenica, jeEmen, oves, |mleko) mleko, mlecni izdelek) sledi jajc, mleka, soje, zelene),
zelena), SLADICA (pSenica, jajca, |mlecni izdelek, soja, gorcéiéno SLADICA (psSenica, jajca, mle¢ni
mleéni izdelek) seme) izdelek)
Meni 3 topli vegi Meni 3 topli vegi Meni 3 topli vegi Meni 3 topli vegi Meni 3 topli vegi
TESTENINE MAC ZELENA RIZOTA S SPARGLJI IN |SIROVI TORTELINI (p$enica, SPOMLADANSKI ZVITKI GRATINIRANE PALACINKE S
SUSENIMI PARADIZNIKI jajca, mleéni izdelek), (pSenica, rz, jajca, soja), SLADKO |SKUTO IN POROM (pSenica,
(p$enica, mleko, mleéni izdelek) |PARADIZNIKOVA OMAKA S - KISLA OMAKA (soja, zelena), jajca, mleko, mlecni izdelek)
PESTOM (pSenica, mlec¢ni GRAHOV PIRE (mleéni izdelek,
izdelek) soja)
Meni 4 navadni hladni Meni 4 navadni hladni Meni 4 navadni hladni Meni 4 navadni hladni Meni 4 navadni hladni
SENDVIC S SUHO SALAMO SOLATNI KROZNIK S PRSUTOM |SENDVIC S TUNO (psenica, SOLATA S TESTENINAMI, DUNAJSKI ZREZEK V BOMBETKI
(pSenica, je€men, jajca, mleko, IN MELONO jeémen, jajca, mleko, ribe, ZELENJAVO IN SUNKO (psenica, |(p$enica, jajca, mleko) S
mlecni izdelek, goréiéno seme), gorc€iéno seme), SADNI JOGURT |jajca) TATARSKIM NAMAZOM IN
NAPITEK (alergeni so zapisani na embalazi) PAPRIKO (pSenica, jajca,
gorcicéno seme)
Meni 5 hladni vegi Meni 5 hladni vegi Meni 5 hladni vegi Meni 5 hladni vegi Meni 5 hladni vegi
SENDVIC S TREMI SIRI IN CORN FLEX (psenica), JOGURT |SOLATNI KROZNIK S TREMI SIRI |[REZANO SADJE V LONCKU, JABOLCNI ZAVITEK (p$enica,
ZELENJAVO (pSenica, jajca, (alergeni so navedeni na (pSenica, jajca, mleko, mlecni SADNI JOGURT (alergeni so jajca, mle€ni izdelek), MLEKO
mlecni izdelek), NAPITEK embalazi) izdelek, orehi) zapisani na embalazi) (alergeni so zapisani na embalazi)
Kosilo |Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1
POROVA JUHA (pSenica, mleéni |GRAHOVA JUHA (psSenica, BELUSNA JUHA (p$enica, mleéni |KROMPIRJEVA JUHA S GOVEJA JUHA (pSenica, jajca,
izdelek, soja), SVINJSKI ZREZEK, |mlec¢ni izdelek), OCVRTO izdelek, soja), PISCANCJI FILEV |CEMAZEN (p$enica, mleéni mleko, zelena), GOVEDINA PO
NJOKI (p$enica, jajca), GOBOVA [PISCANCJE BEDRO BKK CEMAZEM (p$enica, mleéni izdelek, soja, zelena), PURANJA |MONGOLSKO (pSenica, soja)
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OMAKA (pSenica, mlecni izdelek),
SOLATA

(p$enica, jajca), PRAZEN
KROMPIR (pSenica), SOLATA

izdelek, soja), PECEN KROMPIR,
SOLATA

PECENKA BELUSNA OMAKA
(pSenica, mlec¢ni izdelek, soja),
VRETENA (pSenica, jajca),
SOLATA

Datum in ¢as: 28. 2. 2024 10:18:58
Solsko leto: 2023/2024

Kosilo 2

POROVA JUHA (pSenica, mle¢ni
izdelek, soja), NJOKI (pSenica,
jajca), SIROVI OMAKI (pSenica,
mlecni izdelek)

Kosilo 2

GRAHOVA JUHA (pSenica,
mleéni izdelek), BUCKIN POLPET
(pSenica), TATARSKA
OMAKA(pSenica, jajca, gorc¢i¢no
semen), PRAZEN KROMPIR
(pSenica), SOLATA

Kosilo 2

BELUSNA JUHA (p$enica, mleéni
izdelek, soja), OCVRTA CVETACA
(p$enica, jajca), PECEN
KROMPIR, SOLATA

Kosilo 2

KROMPIRJEVA JUHA S
CEMAZEN (p$enica, mleéni
izdelek, soja, zelena), BELUSNA
OMAKA (pSenica, mlec¢ni izdelek,
soja), SUSEN PARADIZNIK,
VRETENA (pSenica, jajca),
SOLATA

Kosilo 2

GOVEJA JUHA (pSenica, jajca,
mleko, zelena), MLADI SIR NA
ZARU (mleéni izdelek), PECENA
ZELENJAVA, SOLATA
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Gimnazija JoZeta Ple¢nika Ljubljana Datum in Cas: 28. 2. 2024 10:18:58
Skof Andreja Solsko leto: 2023/2024

Prehrana
Jedilniki za obdobje od 18. 3. 2024 do 24. 3. 2024

Razred (16712)

Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek
18. 3. 19. 3. 20. 3. 21.3. 22.3.
Malica |meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli
RIZOTA S PISCANCEM IN PISCANCJI CURRY (p$enica, CORDON BLUE (psenica, jajca, |CUFTI GOVEJI V PARADIZNIKOVI|HRENOVKA NA ZARU, DZUVEC
ZELENJAVO(pSenica, mleéni mlecni izdelek), KUS KUS mleko, mleéni izdelek), PRAZEN |OMAKI (p$enica, jajca, mleko, RIZ (p$enica)
izdelek) (pSenica) KROMPIR (ps$enica) soja, s zelene, s arasidov), PIRE

KROMPIR (mleéni izdelek, soja)

Meni 2 navadni topli Meni 2 navadni topli Meni 2 navadni topli Meni 2 navadni topli Meni 2 navadni topli
PISCANCJA OBARA Z VLIVANC| [TORTILJA S PERUTNINSKIM MESNA MUSAKA (pSenica, jajca, |PIZZA KLASIK (pSenica, jajca, JOTA S KLOBASO (pSenica in
(pSenica, jajca, mlecni izdelek, MESOM (pSenica, jeEmen, oves, |mleko) mleko, mlecni izdelek) sledi jajc, mleka, soje, zelene),
zelena), SLADICA (pSenica, jajca, |mlecni izdelek, soja, gorcéiéno SLADICA (psSenica, jajca, mle¢ni
mlecni izdelek) seme) izdelek)
Meni 3 topli vegi Meni 3 topli vegi Meni 3 topli vegi Meni 3 topli vegi Meni 3 topli vegi
TESTENINE MAC ZELENA RIZOTA S SPARGLJI IN |SIROVI TORTELINI (p$enica, SPOMLADANSKI ZVITKI GRATINIRANE PALACINKE S
SUSENIMI PARADIZNIKI jajca, mleéni izdelek), (pSenica, rz, jajca, soja), SLADKO |SKUTO IN POROM (pSenica,
(p$enica, mleko, mleéni izdelek) |PARADIZNIKOVA OMAKA S - KISLA OMAKA (soja, zelena), jajca, mleko, mlecni izdelek)
PESTOM (pSenica, mlec¢ni GRAHOV PIRE (mleéni izdelek,
izdelek) soja)
Meni 4 navadni hladni Meni 4 navadni hladni Meni 4 navadni hladni Meni 4 navadni hladni Meni 4 navadni hladni
SENDVIC S SUHO SALAMO SOLATNI KROZNIK S PRSUTOM |SENDVIC S TUNO (p$enica, SOLATA S TESTENINAMI, DUNAJSKI ZREZEK V BOMBETKI
(pSenica, je€men, jajca, mleko, IN MELONO jeémen, jajca, mleko, ribe, ZELENJAVO IN SUNKO (psenica, |(p$enica, jajca, mleko) S
mlecni izdelek, goréiéno seme), gorc€iéno seme), SADNI JOGURT |jajca) TATARSKIM NAMAZOM IN
NAPITEK (alergeni so zapisani na embalazi) PAPRIKO (pSenica, jajca,
gorcicéno seme)
Meni 5 hladni vegi Meni 5 hladni vegi Meni 5 hladni vegi Meni 5 hladni vegi Meni 5 hladni vegi
SENDVIC S TREMI SIRI IN CORN FLEX (p$enica), JOGURT |SOLATNI KROZNIK S TREMI SIRI |[REZANO SADJE V LONCKU, JABOLCNI ZAVITEK (p$enica,
ZELENJAVO (pSenica, jajca, (alergeni so navedeni na (pSenica, jajca, mleko, mlecni SADNI JOGURT (alergeni so jajca, mle€ni izdelek), MLEKO
mlecni izdelek), NAPITEK embalazi) izdelek, orehi) zapisani na embalazi) (alergeni so zapisani na embalazi)
Kosilo |kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1
POROVA JUHA (psSenica, mleéni |GRAHOVA JUHA (pSenica, BELUSNA JUHA (p$enica, mleéni |KROMPIRJEVA JUHA S GOVEJA JUHA (pSenica, jajca,
izdelek, soja), SVINJSKI ZREZEK, |mlecni izdelek), OCVRTO izdelek, soja), PISCANCJI FILE V |CEMAZEN (p3enica, mleéni mleko, zelena), GOVEDINA PO
NJOKI (p$enica, jajca), GOBOVA [PISCANCJE BEDRO BKK CEMAZEM (p$enica, mleéni izdelek, soja, zelena), PURANJA |MONGOLSKO (pSenica, soja)
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OMAKA (pSenica, mlecni izdelek),
SOLATA

(p$enica, jajca), PRAZEN
KROMPIR (pSenica), SOLATA

izdelek, soja), PECEN KROMPIR,
SOLATA

PECENKA BELUSNA OMAKA
(pSenica, mlec¢ni izdelek, soja),
VRETENA (pSenica, jajca),
SOLATA

Datum in ¢as: 28. 2. 2024 10:18:58
Solsko leto: 2023/2024

Kosilo 2

POROVA JUHA (pSenica, mle¢ni
izdelek, soja), NJOKI (pSenica,
jajca), SIROVI OMAKI (pSenica,
mlecni izdelek)

Kosilo 2

GRAHOVA JUHA (pSenica,
mleéni izdelek), BUCKIN POLPET
(pSenica), TATARSKA
OMAKA(pSenica, jajca, gorc¢i¢no
semen), PRAZEN KROMPIR
(pSenica), SOLATA

Kosilo 2

BELUSNA JUHA (p$enica, mleéni
izdelek, soja), OCVRTA CVETACA
(p$enica, jajca), PECEN
KROMPIR, SOLATA

Kosilo 2

KROMPIRJEVA JUHA S
CEMAZEN (p$enica, mleéni
izdelek, soja, zelena), BELUSNA
OMAKA (pSenica, mlec¢ni izdelek,
soja), SUSEN PARADIZNIK,
VRETENA (pSenica, jajca),
SOLATA

Kosilo 2

GOVEJA JUHA (pSenica, jajca,
mleko, zelena), MLADI SIR NA
ZARU (mleéni izdelek), PECENA
ZELENJAVA, SOLATA
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