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Prehrana
Jedilniki za obdobje od 29. 5. 2023 do 4. 6. 2023

Jedilnica (16711)
Ponedeljek

29. 5.
Torek

30. 5.
Sreda

31. 5.
Četrtek

1. 6.
Petek

2. 6.

Malica Meni 1 navadni topli
TESTENINE POLŽKI (pšenica,
jajca) Z GOVEJO BOLOGNES
OMAKO (pšenica)

Meni 1 navadni topli
PURANJI SAUTE (pšenica, mlečni
izdelek), EKO KUS KUS*
(pšenica)

Meni 1 navadni topli
PIŠČANČJI DUNAJSKI ZREZEK
(pšenica, jajca, mleko), PRAŽEN
KROMPIR (pšenica)

Meni 1 navadni topli
RIŽOTA S PURANOM IN
ZELENJAVO (pšenica, mlečni
izdelek)

Meni 1 navadni topli
KUHANA HRENOVKA, KREMNA
ŠPINAČA (pšenica, mlečni
izdelek, soja), PIRE KROMPIR
(mleko, soja)

Meni 2 navadni topli
BOGRAČ GOLAŽ (pšenica),
SLADICA (pšenica, jajca, mleko,
mlečni izdelek, soja)

Meni 2 navadni topli
PLESKAVICA (zelena), DŽUVEČ
RIŽ (pšenica)

Meni 2 navadni topli
ITALIJANSKA ENOLONČNICA Z
MESOM (pšenica, jajca, mlečni
izdelek, zelena), JABOLKO

Meni 2 navadni topli
TORTILJA S PIŠČANCEM IN
ZELENJAVO (pšenica, ječmen,
oves, jajca, mlečni izdelek)

Meni 2 navadni topli
POROV BUREK (pšenica, jajca,
mlečni izdelek), JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 3 topli vegi
ŽITNI POLPETI (pšenica, pira,
jajca, soja), DUŠENA ZELENJAVA

Meni 3 topli vegi
CURRY Z BROKOLIJEM,
ČIČERIKO IN BASMATI RIŽEM
(pšenica, soja)

Meni 3 topli vegi
GRATINIRANE TESTENINE PO
MEDITERANSKO (pšenica,
mlečni izdelek)

Meni 3 topli vegi
NJOKI (pšenica, jajca) Z MLADIM
SIROM IN BUČKAMI (pšenica,
mlečni izdelek)

Meni 3 topli vegi
GRATINIRANE SKUTNE
PALAČINKE (pšenica, jajca,
mleko, mlečni izdelek), NAPITEK

Meni 4 navadni hladni
SENDVIČ Z VRATOVINO, SUHO
SALAMO, SIROM IN ZELENJAVO
(pšenica, soja, mlečni izdelek)

Meni 4 navadni hladni
SENDVIČ S POLI SALAMO,
SIROM IN ZELENJAVO (pšenica,
jajca, mlečni izdelek), SOK,
SADJE

Meni 4 navadni hladni
MESNI SIR V BOMBETI (pšenica,
jajca, mleko), NAPITEK

Meni 4 navadni hladni
PEČENA PIŠČANČJA PRSA,
PAPRIKA, BOMBETA (pšenica,
jajca, mleko), NAPITEK

Meni 4 navadni hladni
SENDVIČ Z ZELENJAVNO
SALAMO, SIROM IN ZELENJAVO
(pšenica, mlečni izdelek),
JOGURT (alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 5 hladni vegi
SIRNI NAMAZ (mlečni izdelek),
POLNOZRNATA ŠTRUČKA
(pšenica), JOGURT (alergeni so
navedeni na embalaži)

Meni 5 hladni vegi
SENDVIČ S TREMI SIRI IN
ZELENJAVO (pšenica, soja,
mlečni izdelek, sezam), JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 5 hladni vegi
SENDVIČ Z ZELENJAVNIM
NAMAZOM (pšenica, soja),
SOLATA

Meni 5 hladni vegi
CORN FLEX (pšenica), JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 5 hladni vegi
ČOKOLADNI ROGLJIČEK
(pšenica, jajca, mlečni izdelek,
soja), ČOKOLADNO MLEKO
(alergeni so navedeni na
embalaži)

Kosilo Kosilo 1
POROVA JUHA (pšenica, mlečni
izdelek, soja), PIŠČANČJI SOTE
(pšenica, mlečni izdelek),

Kosilo 1
 BROKOLIJEVA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek), PIŠČANČJE
OCVRTO BEDRO (pšenica, jajca),

Kosilo 1
KOSTNA JUHA (pšenica, jajca,
mleko, zelene), MESNA ŠTRUCA
(pšenica, jajca, mlečni izdelek,

Kosilo 1
OHROVTOVA JUHA (pšenica),
PIŠČANČJI FILE V OMAKI
(pšenica, gorčično seme),

Kosilo 1
ČESNOVA JUHA (pšenica, mlečni
izdelek, soja), MAKARONOVO
MESO (pšenica, jajca, mleko),
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VRETENA (pšenica, jajca),
SOLATA

RIZI BIZI, SOLATA soja) V OMAKI (pšenica, gorčično
seme), RIŽ, SOLATA

TESTENINE (pšenica, jajca) SOLATA

Kosilo 2
POROVA JUHA (pšenica, mlečni
izdelek, soja), TOFU NA ŽARU
(soja), KUHANA ZELENJAVA,
SOLATA

Kosilo 2
 BROKOLIJEVA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek), ZELENJAVNI
KANELON (pšenica, jajca, mlečni
izdelek) S TATARSKO (pšenica,
jajca, gorčično seme), PEČEN
KROMPIR

Kosilo 2
MINJONSKA JUHA (pšenica,
jajca, mlečni izdelek), OCVRTE
BUČKE (pšenica, jajca) S
TATARSKO OMAKO (pšenica,
jajca, gorčično seme), DUŠEN
RIŽ, SOLATA

Kosilo 2
OHROVTOVA JUHA (pšenica),
ZELENJAVNA RIŽOTA (pšenica,
mlečni izdelek), SOLATA

Kosilo 2
ČESNOVA JUHA (pšenica, mlečni
izdelek, soja), ZELENJAVNI TRIS
NA ŽARU (mlečni izdelek),
KROMPIR, SOLATA
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Razred (16712)
Ponedeljek

29. 5.
Torek

30. 5.
Sreda

31. 5.
Četrtek

1. 6.
Petek

2. 6.

Malica Meni 1 navadni topli
TESTENINE POLŽKI (pšenica,
jajca) Z GOVEJO BOLOGNES
OMAKO (pšenica)

Meni 1 navadni topli
PURANJI SAUTE (pšenica, mlečni
izdelek), EKO KUS KUS*
(pšenica)

Meni 1 navadni topli
PIŠČANČJI DUNAJSKI ZREZEK
(pšenica, jajca, mleko), PRAŽEN
KROMPIR (pšenica)

Meni 1 navadni topli
RIŽOTA S PURANOM IN
ZELENJAVO (pšenica, mlečni
izdelek)

Meni 1 navadni topli
KUHANA HRENOVKA, KREMNA
ŠPINAČA (pšenica, mlečni
izdelek, soja), PIRE KROMPIR
(mleko, soja)

Meni 2 navadni topli
BOGRAČ GOLAŽ (pšenica),
SLADICA (pšenica, jajca, mleko,
mlečni izdelek, soja)

Meni 2 navadni topli
PLESKAVICA (zelena), DŽUVEČ
RIŽ (pšenica)

Meni 2 navadni topli
ITALIJANSKA ENOLONČNICA Z
MESOM (pšenica, jajca, mlečni
izdelek, zelena), JABOLKO

Meni 2 navadni topli
TORTILJA S PIŠČANCEM IN
ZELENJAVO (pšenica, ječmen,
oves, jajca, mlečni izdelek)

Meni 2 navadni topli
POROV BUREK (pšenica, jajca,
mlečni izdelek), JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 3 topli vegi
ŽITNI POLPETI (pšenica, pira,
jajca, soja), DUŠENA ZELENJAVA

Meni 3 topli vegi
CURRY Z BROKOLIJEM,
ČIČERIKO IN BASMATI RIŽEM
(pšenica, soja)

Meni 3 topli vegi
GRATINIRANE TESTENINE PO
MEDITERANSKO (pšenica,
mlečni izdelek)

Meni 3 topli vegi
NJOKI (pšenica, jajca) Z MLADIM
SIROM IN BUČKAMI (pšenica,
mlečni izdelek)

Meni 3 topli vegi
GRATINIRANE SKUTNE
PALAČINKE (pšenica, jajca,
mleko, mlečni izdelek), NAPITEK

Meni 4 navadni hladni
SENDVIČ Z VRATOVINO, SUHO
SALAMO, SIROM IN ZELENJAVO
(pšenica, soja, mlečni izdelek)

Meni 4 navadni hladni
SENDVIČ S POLI SALAMO,
SIROM IN ZELENJAVO (pšenica,
jajca, mlečni izdelek), SOK,
SADJE

Meni 4 navadni hladni
MESNI SIR V BOMBETI (pšenica,
jajca, mleko), NAPITEK

Meni 4 navadni hladni
PEČENA PIŠČANČJA PRSA,
PAPRIKA, BOMBETA (pšenica,
jajca, mleko), NAPITEK

Meni 4 navadni hladni
SENDVIČ Z ZELENJAVNO
SALAMO, SIROM IN ZELENJAVO
(pšenica, mlečni izdelek),
JOGURT (alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 5 hladni vegi
SIRNI NAMAZ (mlečni izdelek),
POLNOZRNATA ŠTRUČKA
(pšenica), JOGURT (alergeni so
navedeni na embalaži)

Meni 5 hladni vegi
SENDVIČ S TREMI SIRI IN
ZELENJAVO (pšenica, soja,
mlečni izdelek, sezam), JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 5 hladni vegi
SENDVIČ Z ZELENJAVNIM
NAMAZOM (pšenica, soja),
SOLATA

Meni 5 hladni vegi
CORN FLEX (pšenica), JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 5 hladni vegi
ČOKOLADNI ROGLJIČEK
(pšenica, jajca, mlečni izdelek,
soja), ČOKOLADNO MLEKO
(alergeni so navedeni na
embalaži)

Kosilo Kosilo 1
POROVA JUHA (pšenica, mlečni
izdelek, soja), PIŠČANČJI SOTE
(pšenica, mlečni izdelek),

Kosilo 1
 BROKOLIJEVA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek), PIŠČANČJE
OCVRTO BEDRO (pšenica, jajca),

Kosilo 1
KOSTNA JUHA (pšenica, jajca,
mleko, zelene), MESNA ŠTRUCA
(pšenica, jajca, mlečni izdelek,

Kosilo 1
OHROVTOVA JUHA (pšenica),
PIŠČANČJI FILE V OMAKI
(pšenica, gorčično seme),

Kosilo 1
ČESNOVA JUHA (pšenica, mlečni
izdelek, soja), MAKARONOVO
MESO (pšenica, jajca, mleko),

249755-363-2022 2023-05-19 11:07:41

Prehrana :: Jedilniki za obdobje od 29. 5. 2023 do 4. 6. 2023                            Stran 3/4



Gimnazija Jožeta Plečnika Ljubljana
Škof Andreja

Datum in čas: 19. 5. 2023 11:07:41
Šolsko leto: 2022/2023

VRETENA (pšenica, jajca),
SOLATA

RIZI BIZI, SOLATA soja) V OMAKI (pšenica, gorčično
seme), RIŽ, SOLATA

TESTENINE (pšenica, jajca) SOLATA

Kosilo 2
POROVA JUHA (pšenica, mlečni
izdelek, soja), TOFU NA ŽARU
(soja), KUHANA ZELENJAVA,
SOLATA

Kosilo 2
 BROKOLIJEVA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek), ZELENJAVNI
KANELON (pšenica, jajca, mlečni
izdelek) S TATARSKO (pšenica,
jajca, gorčično seme), PEČEN
KROMPIR

Kosilo 2
MINJONSKA JUHA (pšenica,
jajca, mlečni izdelek), OCVRTE
BUČKE (pšenica, jajca) S
TATARSKO OMAKO (pšenica,
jajca, gorčično seme), DUŠEN
RIŽ, SOLATA

Kosilo 2
OHROVTOVA JUHA (pšenica),
ZELENJAVNA RIŽOTA (pšenica,
mlečni izdelek), SOLATA

Kosilo 2
ČESNOVA JUHA (pšenica, mlečni
izdelek, soja), ZELENJAVNI TRIS
NA ŽARU (mlečni izdelek),
KROMPIR, SOLATA
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