Gimnazija Jozeta Ple¢nika Ljubljana

Skof Andreja

Jedilnica (16711)

Prehrana

Jedilniki za obdobje od 13. 9. 2021 do 19. 9. 2021

Datum in ¢as: 27. 8. 2021 12:09:18
Solsko leto: 2021/2022

Ponedeljek

13. 9.

Torek

14.9.

Sreda

15. 9.

Cetrtek

16. 9.

Petek

17.9.

Malica

Meni 1 navadni topli

PISCANCJI PAPRIKAS (psenica,
mlecni izdelek), TESTENINE
(pSenica, jajca)

Meni 1 navadni topli
GOVEJA PLESKAVICA (zelena),
DZUVEC RIZ (p$enica)

Meni 1 navadni topli

PURANJI ZREZEK V ZELENJAVNI
OMAKI (pSenica, mleéni izdelek,
soja in sledi jajc, zelene), PIRE
KROMPIR (mle€ni izdelek, soja)

Meni 1 navadni topli

DUNAJSKI ZREZEK (pSenica,
jajca, mleko in sledi soje,
oresékov, sezama), PRAZEN
KROMPIR (pS$enica)

Meni 1 navadni topli

METULJCKI (p$enica, jajca) Z
GOVEJO BOLONJSKO OMAKO
(pSenica in sledi mleka, zelene)

Meni 2 navadni topli
PASTA FIZOL S HRENOVKO
(pSenica, jajca in sledi mleka,
zelene), SADJE

Meni 2 navadni topli

MESNA LAZANJA (pSenica, jajca,
mlecni izdelek, soja in sledi
zelene), NAPITEK

Meni 2 navadni topli

PISCANCJA OBARA Z ZLICNIKI
(pSenica, jajca, mleko, zelena in
sledi soje, oreS¢kov, sezama,
zelene), SLADICA (pSenica, jajca,
mleko, soja in sledi jajc, mleka,
soje, ores¢kov, sezama)

Meni 2 navadni topli

RICET S PREKAJENIM MESOM
(je€men in sledi zelene), JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalazi)

Meni 2 navadni topli

RIBJI BRODET (p$enica, jajca,
mlecni izdelek, ribe in sledi
mleka, soje, orSeckov, sezama,
zelene), POLENTA

Meni 3 topli vegi

MARELICNI CMOKI (p$enica,
jajca in sledi mleka, soje,
oresckov in arasidov), KOMPOT

Meni 3 topli vegi

SIROV KANELON (pSenica, jajca,
mlecni izdelek, soja in sledi jajc,
mleka, soje, orSeckov, sezama,
zelene, gorci¢nih seme), PIRE
KROMPIR (mleéni izdelek, soja),
NAPITEK

Meni 3 topli vegi

ZELENJAVNA PIZZA (pSenica,
jajca, mleko in sledi jajc, mleka,
soje, oreSckov, sezama, zelene)

Meni 3 topli vegi

RIZOTA Z EKO PIRO*, ELCO IN
ZELENJAVO (pSenica, soja,
mlecni izdelek in sledi zelene),
SADJE

Meni 3 topli vegi

NADEVAN PARADIZNIK Z EKO
KUS KUSOM* (pSenica, mlecni
izdelek, jajca), DUSEN GRAH
(pSeni€na, mlecni izdelek)

Meni 4 navadni hladni

SENDVIC S SUNKO, PRSUTOM,
SIROM IN ZELENJAVO (pSenica,
jajca, mlecni izdelek in sledi jajc,
mleka, soje, oresckov, sezama),
JOGURT (alergeni so navedeni na
embalazi)

Meni 4 navadni hladni

SENDVIC S SUHO SALAMO,
SIROM IN ZELENJAVO (pSenica,
jajca, mle€ni izdelek in sledi
mleka, soje, zelene, oresckov,
sezana), SADJE, SOK

Meni 4 navadni hladni

SOLATNI KROZNIK CESARSKI
(pSenica, jajca, mleko in sledi
soje, oresckov, sezama, zelene),
SADJE

Meni 4 navadni hladni

PECENA PISCANCJA PRSA,
PAPRIKA, BOMBETA (psSenica,
jajca, mleko in sledi jajc, mleka,
soje, ore$ckov, sezama,
gorcicnih semen), NAPITEK

Meni 4 navadni hladni

SENDVIC Z ZELENJAVNO
SALAMO, SIROM IN ZELENJAVO
(pSenica, jajca, mlecni izdelek in
sledi jajc, mleka, soje, orSeckov,
zelene, sezama), JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalazi)

Meni 5 hladni vegi

SENDVIC Z EDAMCEM,
MOZZARELLO IN
PARADIZNIKOM (p$enica, jajca,

Meni 5 hladni vegi

JABOLZNI ZAVITEK (p$enica,
jajca, mlecni izdelek in sledi soje,
oresckov in sezama), KOMPOT
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Meni 5 hladni vegi

SENDVIC Z ZELENJAVNI
NAMAZOM (psSenica, soja in sledi
jajc, mleka, soje, oresckov,

Meni 5 hladni vegi

MUSLI (pSenica, soja, sledi
oresckov, sezama), SADNI
JOGURT (alergeni so navedeni na

Meni 5 hladni vegi

REZANO SADJE V LONCKU,
SLADICA (pSenica, jajca, mleko,
soja in sledi jajc, mleka, soje,
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Skof Andreja Solsko leto: 2021/2022
mlecni izdelek in sledi jajc, mleka, sezama, gorcichega semena, embalazi), SADJE oresckov, sezama), SOK
soje, ore$ckov, sezama), zelene), SOLATA
JOGURT (alergeni so navedeni na
embalazi)
Kosilo Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1
Kosilo 2 Kosilo 2 Kosilo 2 Kosilo 2 Kosilo 2
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Gimnazija Jozeta Ple¢nika Ljubljana

Datum in ¢as: 27. 8. 2021 12:09:18

Skof Andreja Solsko leto: 2021/2022
Prehrana
Jedilniki za obdobje od 13. 9. 2021 do 19. 9. 2021
Razred (16712)
Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek
13.9. 14.9. 15.9. 16.9. 17.9.
Malica |meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli

PISCANCJI PAPRIKAS (psenica,
mlecni izdelek), TESTENINE
(pSenica, jajca)

GOVEJA PLESKAVICA (zelena),
DZUVEC RIZ (p$enica)

PURANJI ZREZEK V ZELENJAVNI
OMAKI (pSenica, mleéni izdelek,
soja in sledi jajc, zelene), PIRE
KROMPIR (mle€ni izdelek, soja)

DUNAJSKI ZREZEK (pSenica,
jajca, mleko in sledi soje,
oresékov, sezama), PRAZEN
KROMPIR (pS$enica)

METULJCKI (p$enica, jajca) Z
GOVEJO BOLONJSKO OMAKO
(pSenica in sledi mleka, zelene)

Meni 2 navadni topli
PASTA FIZOL S HRENOVKO
(pSenica, jajca in sledi mleka,
zelene), SADJE

Meni 2 navadni topli

MESNA LAZANJA (pSenica, jajca,
mlecni izdelek, soja in sledi
zelene), NAPITEK

Meni 2 navadni topli

PISCANCJA OBARA Z ZLICNIKI
(pSenica, jajca, mleko, zelena in
sledi soje, oreS¢kov, sezama,
zelene), SLADICA (pSenica, jajca,
mleko, soja in sledi jajc, mleka,
soje, ores¢kov, sezama)

Meni 2 navadni topli

RICET S PREKAJENIM MESOM
(je€men in sledi zelene), JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalazi)

Meni 2 navadni topli

RIBJI BRODET (p$enica, jajca,
mlecni izdelek, ribe in sledi
mleka, soje, orSeckov, sezama,
zelene), POLENTA

Meni 3 topli vegi

MARELICNI CMOKI (p$enica,
jajca in sledi mleka, soje,
oresckov in arasidov), KOMPOT

Meni 3 topli vegi

SIROV KANELON (pSenica, jajca,
mlecni izdelek, soja in sledi jajc,
mleka, soje, orSeckov, sezama,
zelene, gorci¢nih seme), PIRE
KROMPIR (mleéni izdelek, soja),
NAPITEK

Meni 3 topli vegi

ZELENJAVNA PIZZA (pSenica,
jajca, mleko in sledi jajc, mleka,
soje, oreSckov, sezama, zelene)

Meni 3 topli vegi

RIZOTA Z EKO PIRO*, ELCO IN
ZELENJAVO (pSenica, soja,
mlecni izdelek in sledi zelene),
SADJE

Meni 3 topli vegi

NADEVAN PARADIZNIK Z EKO
KUS KUSOM* (pSenica, mlecni
izdelek, jajca), DUSEN GRAH
(pSeni€na, mlecni izdelek)

Meni 4 navadni hladni

SENDVIC S SUNKO, PRSUTOM,
SIROM IN ZELENJAVO (pSenica,
jajca, mlecni izdelek in sledi jajc,
mleka, soje, oresckov, sezama),
JOGURT (alergeni so navedeni na
embalazi)

Meni 4 navadni hladni

SENDVIC S SUHO SALAMO,
SIROM IN ZELENJAVO (pSenica,
jajca, mle€ni izdelek in sledi
mleka, soje, zelene, oresckov,
sezana), SADJE, SOK

Meni 4 navadni hladni

SOLATNI KROZNIK CESARSKI
(pSenica, jajca, mleko in sledi
soje, oresckov, sezama, zelene),
SADJE

Meni 4 navadni hladni

PECENA PISCANCJA PRSA,
PAPRIKA, BOMBETA (psSenica,
jajca, mleko in sledi jajc, mleka,
soje, ore$ckov, sezama,
gorcicnih semen), NAPITEK

Meni 4 navadni hladni

SENDVIC Z ZELENJAVNO
SALAMO, SIROM IN ZELENJAVO
(pSenica, jajca, mlecni izdelek in
sledi jajc, mleka, soje, orSeckov,
zelene, sezama), JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalazi)

Meni 5 hladni vegi

SENDVIC Z EDAMCEM,
MOZZARELLO IN
PARADIZNIKOM (p$enica, jajca,

Meni 5 hladni vegi

JABOLZNI ZAVITEK (p$enica,
jajca, mlecni izdelek in sledi soje,
oresckov in sezama), KOMPOT
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Meni 5 hladni vegi

SENDVIC Z ZELENJAVNI
NAMAZOM (psSenica, soja in sledi
jajc, mleka, soje, oresckov,

Meni 5 hladni vegi

MUSLI (pSenica, soja, sledi
oresckov, sezama), SADNI
JOGURT (alergeni so navedeni na

Meni 5 hladni vegi

REZANO SADJE V LONCKU,
SLADICA (pSenica, jajca, mleko,
soja in sledi jajc, mleka, soje,
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mlecni izdelek in sledi jajc, mleka, sezama, gorcichega semena, embalazi), SADJE oresckov, sezama), SOK
soje, ore$ckov, sezama), zelene), SOLATA
JOGURT (alergeni so navedeni na
embalazi)
Kosilo Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1
Kosilo 2 Kosilo 2 Kosilo 2 Kosilo 2 Kosilo 2
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