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Prehrana
Jedilniki za obdobje od 6. 6. 2022 do 12. 6. 2022

Jedilnica (16711)
Ponedeljek

6. 6.
Torek

7. 6.
Sreda

8. 6.
Četrtek

9. 6.
Petek

10. 6.

Malica Meni 1 navadni topli
MAKARONOVO MESO (pšenica,
jajca in sledi zelena)

Meni 1 navadni topli
PEČENE PIŠČANČJE KRAČK
(sledi zelene), DŽUVEČ RIŽ
(pšenica in sledi zelene)

Meni 1 navadni topli
KUHANA HRENOVKA, ŠPINAČA
(pšenica, mlečni izdelek), PIRE
KROMPIR (mleko, soja)

Meni 1 navadni topli
DUNAJSKI ZREZEK (pšenica,
jajca, mleko in sledi soje,
oreščkov, sezama), PRAŽEN
KROMPIR (pšenica)

Meni 1 navadni topli
ŠPAGETI (pšenica, jajca) S
TUNINO OMAKO (pšenica, ribe in
sledi zelene)

Meni 2 navadni topli
RIČET S KOŠČKI KLOBASO
(ječmen in sledi jajc, mleka,
zelene), SLADICA (pšenica, jajca,
mleko, mlečni izdelek, soja in
sledi soje, oreščkov, sezama)

Meni 2 navadni topli
BURRITO Z MLETIM MESOM IN
FIŽOLOM (pšenica, ove, ječmen,
jajc, mlečni izdelek in sledi mleka,
soje, sezama, oreščkov, arašidov,
zelene, gorčičnega semena)

Meni 2 navadni topli
ČEVAPČIČI (zelena) Z AJVARJEM
V LEPINJI (pšenica in sledi jajc,
mleka, soje, oreščkov, sezama)

Meni 2 navadni topli
MESNA LAZANJA (pšenica, jajca,
mlečni izdelek, soja in sledi
zelene)

Meni 2 navadni topli
KROMPIRJEV GOLAŽ S
HRENOVKO (pšenica, zelena in
sledi zelene)

Meni 3 topli vegi
TORTELINI S SKUTO IN RIKOTO
(pšenica, jajca, mleko in sledi
soje, oreščkov, sezama), SIROVA
OMAKA (pšenica, mlečni izdelek,
soja in sledi rib, rakov, listne
zelene, gorčičnih semen, sezama)

Meni 3 topli vegi
GRATINIRANE PALAČINKE
(pšenica, jajca, mleko, mlečni
izdelek), KOMPOT

Meni 3 topli vegi
KANELON S KORENJEM IN
POROM (pšenica, jajca, mleko in
sledi jajc, mleka, soje, oreščkov,
sezama, zelene), EKO AJDOVA
KAŠA* Z ZELENJAVO (mlečni
izdelek in sledi glutena, zelene)

Meni 3 topli vegi
RIŽOTA Z BELUŠI IN GRAHOM
(pšenica, mlečni izdelek)

Meni 3 topli vegi
POPEČENA EKO POLENTA* NA
RUKOLI Z BELUŠNO OMAKO
(pšenica, mlečni izdelek, soja in
sledi zelene)

Meni 4 navadni hladni
POLNOZRNATA ŠTRUČKA S
TUNINIM NADEVOM (pšenica,
jajca, mlečni izdelek, ribe in sledi
soje, oreščkov, sezama, zelene,
gorčičnega semena) IN
ZELENJAVO

Meni 4 navadni hladni
SENDVIČ S ŠUNKO, PRŠUTOM,
SIROM IN ZELENJAVO (pšenica,
jajca, mlečni izdelek in sledi jajc,
mleka, soje, oreščkov, sezama)

Meni 4 navadni hladni
SENDVIČ S POLI SALAMO,
SIROM IN ZELENJAVO (pšenica,
jajca, mlečni izdelek in sledi jajc,
mleka, soje, oreščkov, sezama)

Meni 4 navadni hladni
SENDVIČ S PREKAJENIM
VRATOM, SIROM IN ZELENJAVO
(pšenica, jajca, mlečni izdelek in
sledi soje, oreščkov, sezama)

Meni 4 navadni hladni
SENDVIČ Z ZELENJAVNO
SALAMO (pšenica, jajca, mlečni
izdelek in sledi jajc, mleka, soje,
oršečkov, zelene, sezama),
JOGURT (alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 5 hladni vegi
MUSLI (pšenica, soja, sledi
oreščkov, sezama), SADNI
JOGURT (alergeni so navedeni na
embalaži), SADJE

Meni 5 hladni vegi
BOMBETA S PEČENIM MESNIM
SIROM IN ZELENJAVO (pšenica,
sledi jajc, sledi soje, sledi
oreščkov, sledi sezama),
JOGURT (alergeni so navedeni na

Meni 5 hladni vegi
SIRNI NAMAZ (mlečni izdelek),
POLNOZRNATA ŠTRUČKA
(pšenica in sledi jajc, mleka, soje,
oreščkov, sezana), SADJE

Meni 5 hladni vegi
SENDVIČ S TREMI SIRI IN
ZELENJAVO (pšenica, mlečni
izdelek in sledi jajc, soje,
oreščkov, sezama, zelene)

Meni 5 hladni vegi
SKUTIN ZAVITEK (pšenica, jajca,
mlečni izdelek in sledi soje,
oreščkov in sezama), NAPITEK
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embalaži)

Kosilo Kosilo 1
POROVA JUHA (mlečni izdelek,
soja in sledi pšenice, jajc),
PIŠČANČJI PAPRIKAŠ (pšenica,
mlečni izdelek), PRETLAČEN
KROMPIR (mleko), SOLATA

Kosilo 1
OHROVTOVA JUHA (sledi
pšenice, jajc, mleka, zelene),
PURANJI SOTE Z GOBAMI
(pšenica, mlečni izdelek, soja),
TESTENINE (pšenica, jajca)

Kosilo 1
GOBOVA JUHA (pšenica, mlečni
izdelek in sledi jajc, soje, zelene),
PIŠČANČJI FILE, KUS KUS Z
DUŠENIMI BUČKAMI (pšenica,
mlečni izdelek in sledi zelene)

Kosilo 1
KOROMAČEVA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, soja in sledi jajc,
mleka, zelene), ŠTEFANI
PEČENKA (pšenica, jajca, mlečni
izdelek, soja, sledi oreščkov,
sledi sezama, sledi arašidov),
KREMNA ŠPINAČA (pšenica,
mlečni izdelek), PIRE KROMPIR
(mlečni izdelek, soja)

Kosilo 1
KORENČKOVA JUHA (pšenica,
soja in sledi jajc, mleka, zelene),
PEČEN OKUN (ribe),
PETERŠILJEV KROMPIR

Kosilo 2
POROVA JUHA (mlečni izdelek,
soja in sledi pšenice, jajc), MLADI
SIR NA ŽARU (mlečni izdelek),
PEČENA ZELENJAVA, SOLATA

Kosilo 2
OHROVTOVA JUHA (sledi
pšenice, jajc, mleka, zelene),
TESTENINE (pšenica, jajca) S
PARADIŽNIKOVO OMAKO
(pšenica in sledi zelene), SOLATA

Kosilo 2
GOBOVA JUHA (pšenica, mlečni
izdelek in sledi jajc, soje, zelene),
MARELIČNI CMOKI (pšenica,
jajca in sledi mleka, soje,
oreščkov in arašidov), KOMPOT

Kosilo 2
KOROMAČEVA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, soja in sledi jajc,
mleka, zelene), TOFU NA ŽARU
(soja), DUŠENE BUČKE (mlečni
izdelek in sledi zelene)

Kosilo 2
KORENČKOVA JUHA (pšenica,
soja in sledi jajc, mleka, zelene),
OCVRTI SIR (pšenica, jajca,
mleko, mlečni izdelek in sledi
soje, oreščkov, sezama) S
TATARSKO OMAKO (pšenica,
jajca, gorčično seme),
PETERŠILJEV KROMPIR
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Razred (16712)
Ponedeljek

6. 6.
Torek

7. 6.
Sreda

8. 6.
Četrtek

9. 6.
Petek

10. 6.

Malica Meni 1 navadni topli
MAKARONOVO MESO (pšenica,
jajca in sledi zelena)

Meni 1 navadni topli
PEČENE PIŠČANČJE KRAČK
(sledi zelene), DŽUVEČ RIŽ
(pšenica in sledi zelene)

Meni 1 navadni topli
KUHANA HRENOVKA, ŠPINAČA
(pšenica, mlečni izdelek), PIRE
KROMPIR (mleko, soja)

Meni 1 navadni topli
DUNAJSKI ZREZEK (pšenica,
jajca, mleko in sledi soje,
oreščkov, sezama), PRAŽEN
KROMPIR (pšenica)

Meni 1 navadni topli
ŠPAGETI (pšenica, jajca) S
TUNINO OMAKO (pšenica, ribe in
sledi zelene)

Meni 2 navadni topli
RIČET S KOŠČKI KLOBASO
(ječmen in sledi jajc, mleka,
zelene), SLADICA (pšenica, jajca,
mleko, mlečni izdelek, soja in
sledi soje, oreščkov, sezama)

Meni 2 navadni topli
BURRITO Z MLETIM MESOM IN
FIŽOLOM (pšenica, ove, ječmen,
jajc, mlečni izdelek in sledi mleka,
soje, sezama, oreščkov, arašidov,
zelene, gorčičnega semena)

Meni 2 navadni topli
ČEVAPČIČI (zelena) Z AJVARJEM
V LEPINJI (pšenica in sledi jajc,
mleka, soje, oreščkov, sezama)

Meni 2 navadni topli
MESNA LAZANJA (pšenica, jajca,
mlečni izdelek, soja in sledi
zelene)

Meni 2 navadni topli
KROMPIRJEV GOLAŽ S
HRENOVKO (pšenica, zelena in
sledi zelene)

Meni 3 topli vegi
TORTELINI S SKUTO IN RIKOTO
(pšenica, jajca, mleko in sledi
soje, oreščkov, sezama), SIROVA
OMAKA (pšenica, mlečni izdelek,
soja in sledi rib, rakov, listne
zelene, gorčičnih semen, sezama)

Meni 3 topli vegi
GRATINIRANE PALAČINKE
(pšenica, jajca, mleko, mlečni
izdelek), KOMPOT

Meni 3 topli vegi
KANELON S KORENJEM IN
POROM (pšenica, jajca, mleko in
sledi jajc, mleka, soje, oreščkov,
sezama, zelene), EKO AJDOVA
KAŠA* Z ZELENJAVO (mlečni
izdelek in sledi glutena, zelene)

Meni 3 topli vegi
RIŽOTA Z BELUŠI IN GRAHOM
(pšenica, mlečni izdelek)

Meni 3 topli vegi
POPEČENA EKO POLENTA* NA
RUKOLI Z BELUŠNO OMAKO
(pšenica, mlečni izdelek, soja in
sledi zelene)

Meni 4 navadni hladni
POLNOZRNATA ŠTRUČKA S
TUNINIM NADEVOM (pšenica,
jajca, mlečni izdelek, ribe in sledi
soje, oreščkov, sezama, zelene,
gorčičnega semena) IN
ZELENJAVO

Meni 4 navadni hladni
SENDVIČ S ŠUNKO, PRŠUTOM,
SIROM IN ZELENJAVO (pšenica,
jajca, mlečni izdelek in sledi jajc,
mleka, soje, oreščkov, sezama)

Meni 4 navadni hladni
SENDVIČ S POLI SALAMO,
SIROM IN ZELENJAVO (pšenica,
jajca, mlečni izdelek in sledi jajc,
mleka, soje, oreščkov, sezama)

Meni 4 navadni hladni
SENDVIČ S PREKAJENIM
VRATOM, SIROM IN ZELENJAVO
(pšenica, jajca, mlečni izdelek in
sledi soje, oreščkov, sezama)

Meni 4 navadni hladni
SENDVIČ Z ZELENJAVNO
SALAMO (pšenica, jajca, mlečni
izdelek in sledi jajc, mleka, soje,
oršečkov, zelene, sezama),
JOGURT (alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 5 hladni vegi
MUSLI (pšenica, soja, sledi
oreščkov, sezama), SADNI
JOGURT (alergeni so navedeni na
embalaži), SADJE

Meni 5 hladni vegi
BOMBETA S PEČENIM MESNIM
SIROM IN ZELENJAVO (pšenica,
sledi jajc, sledi soje, sledi
oreščkov, sledi sezama),
JOGURT (alergeni so navedeni na

Meni 5 hladni vegi
SIRNI NAMAZ (mlečni izdelek),
POLNOZRNATA ŠTRUČKA
(pšenica in sledi jajc, mleka, soje,
oreščkov, sezana), SADJE

Meni 5 hladni vegi
SENDVIČ S TREMI SIRI IN
ZELENJAVO (pšenica, mlečni
izdelek in sledi jajc, soje,
oreščkov, sezama, zelene)

Meni 5 hladni vegi
SKUTIN ZAVITEK (pšenica, jajca,
mlečni izdelek in sledi soje,
oreščkov in sezama), NAPITEK

249755-363-2021 2022-05-31 12:17:12

Prehrana :: Jedilniki za obdobje od 6. 6. 2022 do 12. 6. 2022                            Stran 3/4



Gimnazija Jožeta Plečnika Ljubljana
Škof Andreja

Datum in čas: 31. 5. 2022 12:17:12
Šolsko leto: 2021/2022

embalaži)

Kosilo Kosilo 1
POROVA JUHA (mlečni izdelek,
soja in sledi pšenice, jajc),
PIŠČANČJI PAPRIKAŠ (pšenica,
mlečni izdelek), PRETLAČEN
KROMPIR (mleko), SOLATA

Kosilo 1
OHROVTOVA JUHA (sledi
pšenice, jajc, mleka, zelene),
PURANJI SOTE Z GOBAMI
(pšenica, mlečni izdelek, soja),
TESTENINE (pšenica, jajca)

Kosilo 1
GOBOVA JUHA (pšenica, mlečni
izdelek in sledi jajc, soje, zelene),
PIŠČANČJI FILE, KUS KUS Z
DUŠENIMI BUČKAMI (pšenica,
mlečni izdelek in sledi zelene)

Kosilo 1
KOROMAČEVA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, soja in sledi jajc,
mleka, zelene), ŠTEFANI
PEČENKA (pšenica, jajca, mlečni
izdelek, soja, sledi oreščkov,
sledi sezama, sledi arašidov),
KREMNA ŠPINAČA (pšenica,
mlečni izdelek), PIRE KROMPIR
(mlečni izdelek, soja)

Kosilo 1
KORENČKOVA JUHA (pšenica,
soja in sledi jajc, mleka, zelene),
PEČEN OKUN (ribe),
PETERŠILJEV KROMPIR

Kosilo 2
POROVA JUHA (mlečni izdelek,
soja in sledi pšenice, jajc), MLADI
SIR NA ŽARU (mlečni izdelek),
PEČENA ZELENJAVA, SOLATA

Kosilo 2
OHROVTOVA JUHA (sledi
pšenice, jajc, mleka, zelene),
TESTENINE (pšenica, jajca) S
PARADIŽNIKOVO OMAKO
(pšenica in sledi zelene), SOLATA

Kosilo 2
GOBOVA JUHA (pšenica, mlečni
izdelek in sledi jajc, soje, zelene),
MARELIČNI CMOKI (pšenica,
jajca in sledi mleka, soje,
oreščkov in arašidov), KOMPOT

Kosilo 2
KOROMAČEVA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, soja in sledi jajc,
mleka, zelene), TOFU NA ŽARU
(soja), DUŠENE BUČKE (mlečni
izdelek in sledi zelene)

Kosilo 2
KORENČKOVA JUHA (pšenica,
soja in sledi jajc, mleka, zelene),
OCVRTI SIR (pšenica, jajca,
mleko, mlečni izdelek in sledi
soje, oreščkov, sezama) S
TATARSKO OMAKO (pšenica,
jajca, gorčično seme),
PETERŠILJEV KROMPIR
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