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Prehrana
Jedilniki za obdobje od 10. 6. 2019 do 14. 6. 2019

Jedilnica (16711)
Ponedeljek

10. 6.
Torek

11. 6.
Sreda

12. 6.
Četrtek

13. 6.
Petek

14. 6.

Malica Meni 1 navadni topli
PIŠČANČJI FILE, ZELENJAVNA
OMAKA (pšenica, mlečni izdelek
in sledi jajc, zelene), TESTENINE
(pšenica), SOLATA

Meni 1 navadni topli
PERUTNINSKI RAGU (pšenica in
sledi jajc, mleka in zelene),
DUŠEN RIŽ, SOLATA

Meni 1 navadni topli
KUHANA HRENOVKA, KREMNA
ŠPINAČA (pšenica, mlečni
izdelek), PIRE KROMPIR (mlečni
izdelek), EKO JABOLKO*

Meni 1 navadni topli
SESEKLJAN ZREZEK IZ
GOVEJEGA MESA (pšenica,
mleko, jajca in sledi oreščkov,
sezama), PIRE KROMPIR (mleko),
BUČKE V OMAKI (pšenica in
sledi jajc, mleka, zelene),
SOLATA

Meni 1 navadni topli
PEČEN FILE OSLIČA (ribe),
BLITVA S KROMPIRJEM,
SOLATA

Meni 2 navadni topli
ENOLONČNICA BOGRAČ GOLAŽ
(pšenica in sledi mleka, jajc,
zelene), SLADICA (pšenica,
mleko, jajca)

Meni 2 navadni topli
VISOŠKA PEČENKA, NARAVNA
OMAKA (pšenica in sledi jajc,
mleka in zelene), DUŠEN RIŽ,
SOLATA

Meni 2 navadni topli
ENOLONČNICA S SVEŽIM
ZELJEM IN PREKAJENIM MESOM
(pšenica in sledi mleka, jajc,
zelene), EKO JABOLKO*

Meni 2 navadni topli
ENOLONČNICA Z ZELENJAVO,
KORUZO IN GOVEJIM MESOM
(pšenica in sledi jajc, mleka in
zelene), MLEKO (alergeni so
navedeni na embalaži)

Meni 2 navadni topli
PASULJ S KLOBASO (pšenica,
zelena), SADJE

Meni 3 topli vegi
RIŽEV NARASTEK (jajca, mleko)
S SADNIM PRELIVOM, KOMPOT
IZ EKO SUHEGA SADJA*

Meni 3 topli vegi
ZELENJAVNI POLPET (pšenica,
soja), KUS KUS Z EKO
KORENJEM* IN POROM
(pšenica), SOLATA

Meni 3 topli vegi
AJDOVA KAŠA Z BUČKAMI
(mlečni izd. in sledi pšenice, jajc,
zelene), SOLATA

Meni 3 topli vegi
REZANO MEŠANO SADJE V
POSODICI, PUDING (alergeni so
navedeni na embalaži)

Meni 3 topli vegi
ZLOŽENKA ŠPINAČNA S SKUTO
(pšenica, mlečni izdelek),
SOLATA

Meni 4 topli vital
OCVRTI SIR (pšenica, jajca,
mlečni izd. in sledi soje, oreščkov
in sezama), TATARSKA OMAKA
(pšenica, jajca, gorčično seme),
PEČEN KROMPIR, SOLATA

Meni 4 topli vital
KMEČKA PIZZA- vratovina, suha
salama, slanina, sir, pelati, gobice
in olive (pšenica, mlečni izd.),
SOLATA

Meni 4 topli vital
SESTAVLJENA SOLATA S
TUNINO (ribe), SADJE, JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalaži), EKO JABOLKO*

Meni 4 topli vital
KANELON NADEVAN S ŠUNKO,
GOBAMI IN SIROM (pšenica,
jajca, mlečni izdelek in sledi soje,
oreščkov, sezama), TATARSKA
OMAKA (jajca, gorčično seme),
SOLATA

Meni 4 topli vital
PEČEN PIŠČANEC, PRAŽEN
KROMPIR, SOLATA

Meni 5 navadni hladni
ŽEMLJA (pšenica in sledi jajc,
mleka, soje in sezama) S ŠUNKO
IN SIROM (mlečni izdelek), S
KISLO KUMARICO, SADJE,

Meni 5 navadni hladni
BELA ŠTRUČKA SUHO SALAMO,
SIROM IN ZELENJAVO (pšenica
in sledi jajc, mleka, soje,
oreščkov in sezama), SADJE,

Meni 5 navadni hladni
SENDVIČ Z VRATOVINO, SUHO
SALAMO, SIROM IN SVEŽO
PAPRIKO (pšenica, soja, mlečni
izdelek, sledi jajc, sledi

Meni 5 navadni hladni
BELA ŠTRUČKA (pšenica in sledi
jajc, mleka, soje, oreščkov in
sezama) S TUNINIM NADEVOM
(ribe, mlečni izdelek) IN

Meni 5 navadni hladni
CIABATTA S POLI SALAMO,
SIROM (pšenica, soja, mlečni
izdelek in sledi jajc, oreščkov in
sezama) IN ZELENJAVO, EKO
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JOGURT (alergeni so navedeni na
embalaži)

JOGURT (alergeni so navedeni na
embalaži)

oreščkov), SADJE, NAPITEK ZELENJAVO, SADJE, PUDING
(alergeni so navedeni na
embalaži)

JABOLKO*, NAPITEK

Meni 6 hladni vegi
MAKOVA ŠTRUČKA (pšenica,
soja, sezam in sledi jajc, mleka,
oreščkov in sezama) S SIRNIM
NAMAZOM, DIMLJENIM SIROM,
TRAPISTOM (mlečni izdelek),
KORUZO, SOLATO IN
PARADIŽNIKOM, SADJE,
JOGURT (alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 6 hladni vegi
BELA ŠTRUČKA S TUNINIM
NADEVOM IN ZELENJAVO
(pšenica, ribe, mleko), SADJE,
PUDING (alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 6 hladni vegi
BOMBETA S PEČENIM BELIM
SIROM IN SVEŽO ZELENJAVO
(pšenica, sledi jajc, sledi soje,
sledi oreščkov, sledi sezama),
SADJE, JOGURT (alergeni so
navedeni na embalaži)

Meni 6 hladni vegi
SENDVIČ (pšenica in sledi jajc,
mleka, soje, oreščkov in sezama)
Z BROKOLI POLPETOM (pšenica,
jajca, soja, lešniki, sledi mleka,
sledi zelene, sledi gorčičnih
semen, sledi mandljev, sledi
orehov), SADJE, JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 6 hladni vegi
BELA BOMBETA (pšenica in sledi
soje, mleka, oreščkov, sezama) S
SOJINIM POLPETOM (soja,
pšenica) IN ZELENJAVO, SADJE,
NAPITEK

Meni 7 topli lahki
MLEČNI RIŽ Z JABOLČNO
ČEŽANO (mleko), NAPITEK

Meni 7 topli lahki
GRATINIRANE SKUTINE
PALAČINKE (pšenica, jajca,
mleko), SADEŽ, NAPITEK

Meni 7 topli lahki
SKUTIN ZAVITEK Z ROZINAMI
(pšenica, jajca, mlečni izdelek in
sledi soje, oreščkov in sezama),
SADEŽ, MLEKO (alergeni so
navedeni na embalaži)

Meni 7 topli lahki
EKO OVSENA KAŠA* S
SEZAMOM IN SADJEM (sezam,
mleko, oves in sledi pšenice),
SADJE, NAPITEK

Meni 7 topli lahki
MLEČNI KORUZNI ZDROB (sledi
pšenice, mleko), SADJE, MLEKO
(alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 8 hladni vital
SOLATA (ZELENA, ZELJE,
PARADIŽNIK, KUMARE, OCVRTI
PURANJI TRAKCI (pšenica, jajca,
mleko in sledi soje, oreščkov,
sezama), KRUH (pšenica in sledi
jajc, mleka, soje, oreščkov in
sezama), SADEŽ, NAPITEK

Meni 8 hladni vital
SOLATA Z MARINIRANO
MEDITERANSKO ZELENJAVO IN
MOZZARELLO (mlečni izdelek),
KRUH (pšenica in sledi jajc,
mleka, soje, oreščkov in sezama),
SADEŽ, NAPITEK

Meni 8 hladni vital
SOLATA S TESTENINAMI IN
TUNINO (pšenica, ribe), KRUH
(pšenica in sledi jajc, mleka, soje,
oreščkov in sezama), SADEŽ,
MLEKO (alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 8 hladni vital
SOLATA Z GOVEDINO NA
PARADIŽNIKU S FIŽOLOM,
JAJCEM (jajca) IN BUČNIM
OLJEM, KRUH (pšenica in sledi
jajc, mleka, soje, oreščkov in
sezama), SADEŽ, NAPITEK

Meni 8 hladni vital
SOLATNI KROŽNIK S TRAKCI
ŠUNKE IN SIROM (mlečni
izdelek), KRUH (pšenica in sledi
jajc, mleka, soje, oreščkov in
sezama), SADEŽ, NAPITEK

Meni 9 dietni meni Meni 9 dietni meni Meni 9 dietni meni Meni 9 dietni meni Meni 9 dietni meni

Kosilo Kosilo 1
CVETAČNA JUHA (mlečni izdelek
in sledi jajc, pšenice in zelene),
BOLONJSKA LAZANJA (pšenica,
mlečni izdelek in sledi jajc,
zelene), SOLATA, SLADICA

Kosilo 1
BELUŠNA JUHA (pšenica, mlečni
izdelek in sledi jajc, zelene),
SVINJSKA PEČENKA, PRAŽEN
KROMPIR, SOLATA, SLADICA

Kosilo 1
PARADIŽNIKOVA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, zelena in sledi
jajc), GOVEJI STROGANOFF
(pšenica, gorčično seme in sledi
mleka, jajc, zelene), DUŠEN RIŽ,
SOLATA, SLADICA

Kosilo 1
GOVEJA JUHA (pšenica, jajca in
sledi zelene, mleka),
SESEKLJANA PEČENKA
(pšenica, mleko in sledi zelene,
jajc), PARADIŽNIKOVA OMAKA
(pšenica, mleko), PIRE KROMPIR
(mleko), SOLATA, SLADICA

Kosilo 1
GOBOVA JUHA (pšenica, mlečni
izdelek, soja, zelena), PEČEN
FILE OSLIČA (ribe), BLITVA S
KROMPIRJEM, SOLATA,
SLADICA

Kosilo 2
CVETAČNA JUHA (mlečni izdelek
in sledi jajc, pšenice in zelene),

Kosilo 2
BELUŠNA JUHA (pšenica, mlečni
izdelek in sledi jajc, zelene),

Kosilo 2
PARADIŽNIKOVA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, zelena in sledi

Kosilo 2
ZELENJAVNA JUHA (pšenica,
zelena in sledi jajc),

Kosilo 2
GOBOVA JUHA (pšenica, mlečni
izdelek, soja, zelena), TOFUJEV
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OMLETA Z ZELENJAVO (pšenica,
jajca, mleko), SOLATA, SLADICA

PEČEN TOFU (soja, pšenica) Z
ZELENINIM PIREJEM IN
ŠPINAČO (mlečni izdelek),
SOLATA, SLADICA

jajc), RIŽOTA S KOROMAČEM,
KORENJEM IN BLITVO (sledi
pšenice, jajc, mleka in zelene),
SOLATA, SLADICA

ZELENJAVNA LOPARNICA S
SIROM IN PARADIŽNIKOM
(pšenica, jajca, mlečni izdelek),
SOLATA, SLADICA

BURGER S POROVO OMAKO
(pšenica, soja, mlečni izdelek,
zelena), KUS KUS (pšenica),
SOLATA, SLADICA

Kosilo 3
CVETAČNA JUHA (mlečni izdelek
in sledi jajc, pšenice in zelene),
PURANJI ZREZEK V SMETANOVI
OMAKI (pšenica, mlečni izdelek),
TESTENINE (pšenica), SOLATA,
SLADICA

Kosilo 3
BELUŠNA JUHA (pšenica, mlečni
izdelek in sledi jajc, zelene),
ČEVAPČIČI, AJVAR, ŽAR
OBLOGA, SOLATA, SLADICA

Kosilo 3
PARADIŽNIKOVA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, zelena in sledi
jajc), ČEBULNA BRŽOLA
(pšenica, gorčično seme in sledi
mleka, jajc, zelene), KRUHOVA
REZINA (pšenica, mleko, jajca in
sledi zelene, soje, oreščkov in
sezama), SOLATA, SLADICA

Kosilo 3
GOVEJA JUHA (pšenica, jajca in
sledi zelene, mleka),
LJUBLJANJSKI ZREZEK
(pšenica, jajca, mlečni izdelek in
sledi soje, oreškov in sezama),
FRANCOSKA SOLATA (jajca,
gorčično seme), SLADICA

Kosilo 3
GOBOVA JUHA (pšenica, mlečni
izdelek, soja, zelena), PARIŠKI
PURANJI ZREZEK (pšenica,
jajca), FRANCOSKA SOLATA
(jajca, gorčično seme), SOLATA,
SLADICA
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Razred (16712)
Ponedeljek

10. 6.
Torek

11. 6.
Sreda

12. 6.
Četrtek

13. 6.
Petek

14. 6.

Malica Meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli

Meni 2 navadni topli Meni 2 navadni topli Meni 2 navadni topli Meni 2 navadni topli Meni 2 navadni topli

Meni 3 topli vegi Meni 3 topli vegi Meni 3 topli vegi Meni 3 topli vegi Meni 3 topli vegi

Meni 4 topli vital Meni 4 topli vital Meni 4 topli vital Meni 4 topli vital Meni 4 topli vital

Meni 5 navadni hladni Meni 5 navadni hladni Meni 5 navadni hladni Meni 5 navadni hladni Meni 5 navadni hladni

Meni 6 hladni vegi Meni 6 hladni vegi Meni 6 hladni vegi Meni 6 hladni vegi Meni 6 hladni vegi

Meni 7 topli lahki Meni 7 topli lahki Meni 7 topli lahki Meni 7 topli lahki Meni 7 topli lahki

Meni 8 hladni vital Meni 8 hladni vital Meni 8 hladni vital Meni 8 hladni vital Meni 8 hladni vital

Meni 9 dietni meni Meni 9 dietni meni Meni 9 dietni meni Meni 9 dietni meni Meni 9 dietni meni

Kosilo Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1

Kosilo 2 Kosilo 2 Kosilo 2 Kosilo 2 Kosilo 2

Kosilo 3 Kosilo 3 Kosilo 3 Kosilo 3 Kosilo 3
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